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स्वास््य और सामालजक विै़ेियर 

पीपीटी पे्रज़न्टेशन का मजमून 

 

 

स्िाइड 1 

 

इटिी में स्वास््य 

 

 

 

 

स्िाइड 2 हलै्थ केयर 

 

हलै्थ केयर का अलधकार पाने के लिए राष्ट्रीय स्वास््य सवेा में रलजस्टर होना आवश्यक 

ह ै

 

कहाां? 

स्थानीय स्वास््य कां पनी, आस्ि में  

 

ध्यान रह ेफक 

सांबांलधत आस्ि की जानकारी लनवास परलमट पर लिखी होती ह ै

 

 

स्िाइड 3 आस्ि में रलजस्री 

 

आस्ि में रलजस्री और हलै्थ काडष के लिए साथ िाएां: 

- पहचान पत्र 

- टैक्स कोड 

- लनवास परलमट  

- लनवास या घर के सैल़्ि-सर्टट़िकेशन 

 

ध्यान रह ेफक 

आस्ि में अपना ़ैिलमिी डॉक्टर और बच्चों के लिए बाि-लवशेषज्ञ चुनना आवश्यक ह ै

 



 

स्िाइड 4 हलै्थ काडष 

 

हलै्थ काडष क्षेत्रीय ह ै 

 

ध्यान रह ेफक 

फकसी अन्य क्षेत्र में लशफ़्ट होने के केस में ररहाइश के आस्ि को सूलचत करें 

अगर आस्ि के पास यह जानकारी ह ैतो सभी हलै्थ सेवाओं (डॉक्टर, बाि-लवशेषज्ञ, 

दवाइयाां, हस्पताि आफद) का िाभ उठाया जा सकता ह ै 

 

 

स्िाइड 5 हलै्थ काडष द्वारा 

 

नागररक को अलधकार ह:ै  

- लक्िलनक में जाांच का 

- लवशेषज्ञ द्वारा जाांच का 

- घर में जाांच का 

- अस्पताि में भती होन ेका 

- टीकों का 

- खून की जाांच का 

- ऐक्सरे, अल्रा साउन्ड का 

- दवाइयों का 

- पुनवाषस का 

 

ध्यान रह ेफक 

कुछ जाांच और दवाइयों के लिए रटकट का भुगतान आवश्यक होता ह ै

 

 

स्िाइड 6 बच्चों के स्वास््य के लिए कुछ सुझाव 

 

इन बीमाररयों के लिए टीके अलनवायष हैं: 

 

- लडप्थीररया 

- रटटनैस 



- पोलियो 

- लहपैटाइटस बी वायरस 

 

अन्य जानकारी के लिए 

  ़ैिलमिी डॉक्टर से पूछें 

  आस्ि जाएां 

 

 

स्िाइड 7 प्राथलमक लचफकत्सा 

 

गांभीर बीमारी या दघुषटना के केस में: 

- अस्पताि के प्राथलमक लचफकत्सा के पास जाएां 

- या एम्बुिेंस बुिान ेके लिए 118 कॉि करें 

  

ध्यान रह ेफक 

प्राथलमक लचफकत्सा में इांतज़ार का समय लस्थलत की गांभीरता पर लनभषर करता ह ै

 

 

स्िाइड 8 प्राथलमक लचफकत्सा में इांतज़ार 

 

िाि कोड 

स्वास््य लस्थलत बहुत गांभीर: डॉक्टरी जाांच में प्राथलमकता 

                       

पीिा कोड  

स्वास््य लस्थलत गांभीर: डॉक्टरी जाांच के लिए थोडा इांतज़ार                  

 

हरा कोड  

स्वास््य लस्थलत कम गांभीर: िम्बा इांतज़ार और गांभीर केसों के बाद जाांच  

 

स़ेिद कोड  

स्वास््य लस्थलत गांभीर नहीं: बहुत िम्बा इांतज़ार और सभी केसों के बाद जाांच। फकन्हीं 

केसों में रटकट का भुगतान                      
          

 

स्िाइड 9 छोटी-छोटी बीमाररयाां 

 



  लसर ददष 

  दाांत का ददष 

  पेट ददष 

  पेट ददष 

 खाांसी, ज़़ुकाम … 

 

छोटी बीमाररयों के लिए 

  कैलमस्ट के पास जाएां 

  कैलमस्ट से सिाह िें 

  दवाइयाां खरीदें 

 

ध्यान रह ेफक  

कैलमस्ट केवि सिाह द ेसकता ह ैक्योंफक बीमाररयों का इिाज ़ैिलमिी डॉक्टर करता ह ै

 

 

 

स्िाइड 

10 

इटिी में सामालजक वैि़ेियर 
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इन िोगों के लिए कई सामालजक सेवाएां हैं... 

 

- नाबालिग (बच्चे और 18 साि से कम फकशोर) 

- वृद्ध 

- लवकिाांग 

- ग़रीब 

- … 

ध्यान रह ेफक 

सामालजक सेवाएां शहरों के अनुसार अिग-अिग होती हैं 

 

 

स्िाइड 

12 

सामालजक सेवाओं के बारे में जानकारी 

 

ररहाइश के शहर में सामालजक सेवाओं के बारे में जानकारी के लिए 

- कम्यून में पूछें  

 



 

स्िाइड 

13 
सामालजक वैि़ेियर के लिए दस्तावेज़... 

 

लवदशेी नागररकों को इटैलियन नागररकों के समान अलधकार लमिते हैं  

िेफकन सामालजक वैि़ेियर पाने के लिए 

 

अक्सर उन्हें प्रस्तुत करने पडते हैं:   

- लनवास का सर्टटफ़िकेट 

- िांबी अवलध के लनवालसयों के लिए यूरोपीय कम्यूलनटी परलमट 

 

 

स्िाइड 

14 

ग़रीबी और सामालजक वैि़ेियर 

 

सीलमत आय वािे बीमार व्यलि को सामालजक वैि़ेियर से सहायता लमि सकती ह ै

अगर: 

- वह दखे नहीं सकता (अांधा) या उस ेलसलवि लवकिाांगता ह ै

- अकेिी औरत ह ैजो गभषवती ह ैया लजसके बच्च ेछोटे हैं  

 

ज़रूरतमांद पररवार भी सहायता प्राप्त कर सकते हैं 

उदाहरण 

- फकराए के लिए 

- बच्चों के स्कूि के भोजन के लिए 

- ... 

 

 

स्िाइड 

15 

शब्दाविी 

 

(सैवीलत्सओ सालनताररओ नालत्सओनािे) राष्ट्रीय स्वास््य सवेा: सभी नागररकों के लिए 

हलै्थ केयर की सावषजलनक सवेा 

आस्ि: स्थानीय स्वास््य कां पनी जो फक राष्ट्रीय स्वास््य सवेा का एक लहस्सा है 

(वच्चीनो) टीका: कुछ रोगों स ेसुरक्षा के लिए इांजेक्शन  

 

 


